Report
La Fenice dei Laghi

Tra il mese di maggio e di giugno un rapido riassunto delle attivita svolte dalla Fenice dei
laghi;

campionato di pallanuoto:

Under 15 - M, Girone C

classifica serie

Punti Giocate Vinte Nulle Perse

Sporting Lodi 54 18 18 0 0
Vigevano N 48 18 16 0 2
Rn Legnano 36 17 12 0 5
Kosmo 36 18 12 0 6
Lugano N 30 17 10 0 7
Spazio Sport One 21 18 7 0 11
La Fenice dei Laghi 17 18 5 2 11
Campus Team 16 18 5 1 12
SD Metanopoli 7 18 2 1 15
Tre Laghi 0 0 0 0 0
Piacenza PN 2 0 18 0 0 18

Con questa classifica la nostra under 15, che ha partecipato al campionato FIN , evidenzia
come si sia, decorosamente onorato, il campionato federale.

Bene questi pallanuotisti, sono e saranno, il futuro di questa disciplina nel nostro
territorio .

Una societa che ha saputo credere in questi ragazzi non abbandonandoli a voli pindarici.



Sincronizzato:

Bene anche le ragazze del Sincro che con due splendidi “saggi” di fine stagione, tra
Omegna e Verbania, mettono in vetrina atlete, che oltre le qualifiche ottenute come
stelline, (valutazione della FIN sui fondamentali del sincro) nel balletto, trovano una valida
prestazione, mettendo in luce il valore tecnico del lavoro fatto in questa stagione.
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Tra maggio e giugno si sono disputati diversi appuntamenti di rilievo, e i nomi dei

giovanissimi nuotatori della Fenice, cominciano a delinearsi e lasciare il segno.

Dal trofeo di Asola e di Monastier a quello di Gallarate e quello di Tortona e di Vigevano i
nomi degli atleti del nostro comprensorio e per concludere con Lignano Sabbiadoro
(campionati nazionali csi), i nuotatori della Fenice imperversano;

(risultati del campionato italiano csi su:
https://drive.google.com/drive/folders/0B92J06ce0vdKZ0licVUOMkFDbVU )

cognomi come :

Piccinno, Conti, Cappelli sister, Tonolini, Erbeia, Santangelo, Cancelli, De Giuli,
Pozzoli, Fare, Ciumeti, Spinozzi brother and sister, Botta, Saclusa, Sbaffo,
Lombardi, Addonisio brother, Gobbetti, Signini, Sasso, La Creta, Bernasconi,
Ruffetta, Sbaffo, Saclusa, Bregolin, Pozzoli, lossi, e tanti altri che hanno partecipato
alle varie competizioni in questa stagione come Fenice, sono e saranno protagonisti
del nuoto del VCO e oltre.

Siamo orgogliosi del salto di qualita che la nostra societa ha ottenuto grazie a questi
giovani.

In particolare possiamo evidenziare come un nostro giovanissimo atleta Piccinno Alessio
oggi sia in cima alla classifica es.B federale del comitato regionale lombardo nella distanza
dei 200 rana. (qui sotto riportata la graduatoria con solo i primi 30 su piu di 150 classificati)
Un obbiettivo importante per la nostra esordiente societa



GRADUATORIA MIGLIORI PRESTAZIONI 2016/2017 PER LA GARA RA200 M Esordienti B

Atleta
PICCINNO Alessio

FELISARI Tommaso

CARMINATI Matteo
SERRATORE Ivan
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FANTIN Diego
BARBOTTI Jacopo
FERRARI Federico
PAGLIARO Federico
CAMASTRO Samuele
LAZZATI Marco

11 FILOGRASSO Giacomo
BONOMO Pietro

DI LERNIA Alberto
CARIBONI Nicolo
MEREGALLI Andrea
CASTELLAZZI Daniele
17 RIGAZIO Riccardo

18 DE CENSI Andrea
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19 SALVIONI Tommaso

20 TOFANI Tommaso
21 POP Edward Lazar
22 TESTA Michael

23 PETRO Leonardo
24 BRESCIA Alessio
25 SPIRATI Federico
26 RESMINI Tommaso
27 CREMA Andrea

28 CICCARESE Andrea

29 MORLACCHTI Francesco

30 BISSON Marco

Societa
LA FENICE DEI LAGHI

CAN BALDESIO
NUOTO CLUB BREBBIA
SAN GIUSEPPE SSD -

TEAM INSUBRIKA ASD

RARI NANTES LEGNANO
IN SPORT RANE ROSSE
AQUACLUB SRL SSD
SMGM TEAM NUOTO LOM
ROBUR ET FIDES - VA
DDS SSD

CANOTTIERI MILANO
PISCINAMELEGNANO
GESTISPORT COOP SSD
GIS MILANO SSD

SKY LINE N

A.P. PADANA ASD

SMGM TEAM NUOTO LOM

BERGAMO SWIM TEAM

GESTISPORT COOP SSD
RARI NANTES SARONNO
SMGM TEAM NUOTO LOM
AZZURRA NUOTO BUCCI
DDS SSD

CAN GARDA

SMGM TEAM NUOTO LOM
GAM TEAM NUOTO
VIGEVANO N

OLIMPIC SWIM PRO
SMGM TEAM NUOTO LOM

Sesso Anno
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Categoria Gara Tempo Data Luogo
2006 ESORDIENTI B RA200 03.08.20 14/05/17VARESE

2006 ESORDIENTI B RA200 03.08.66 09/04/17 GUSSAGO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.09.00 14/05/17 VARESE

2006 ESORDIENTI B RA200 03.09.00 07/05/17 MILANO

VARESE
ROBUR

2006 ESORDIENTI B RA200 03.10.80 14/05/17VARESE
2006 ESORDIENTI B RA200 03.13.04 04/02/17 LUGANO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.15.01 26/02/17 SEREGNO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.15.30 19/03/17 MILANO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.15.58 07/05/17 COMO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.15.60 07/05/17 MILANO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.16.20 14/05/17 VARESE
2006 ESORDIENTI B RA200 03.16.30 19/03/17 PIACENZA
2006 ESORDIENTI B RA200 03.17.11 23/04/17VOGHERA
2006 ESORDIENTI B RA200 03.17.20 19/03/17 MILANO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.19.11 28/05/17 SEREGNO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.19.40 28/05/17L0ODI

2006 ESORDIENTI B RA200 03.19.42 30/04/17 TREVIGLIO

ROMANO DI
LOMBARDIA

2006 ESORDIENTI B RA200 03.20.3502/06/17 GORGONZOLA
2006 ESORDIENTI B RA200 03.20.50 02/06/17 GORGONZOLA
2006 ESORDIENTI B RA200 03.20.53 02/06/17 GORGONZOLA
2006 ESORDIENTI B RA200 03.22.20 19/03/17 MILANO

2006 ESORDIENTI B RA200 03.24.18 30/04/17 TREVIGLIO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.24.21 30/04/17 TREVIGLIO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.24.48 28/05/17 SEREGNO
2006 ESORDIENTI B RA200 03.24.50 19/03/17 GUSSAGO

2006 ESORDIENTI B RA200 03.24.59 23/04/17VOGHERA

ROMANO DI
LOMBARDIA

2006 ESORDIENTI B RA200 03.25.99 02/06/17 GORGONZOLA

2007 ESORDIENTI B RA200 03.10.10 14/05/17

2006 ESORDIENTI B RA200 03.20.20 28/05/17

2006 ESORDIENTI B RA200 03.24.80 28/05/17
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Allegria nello sport e nella vita determinazione




Una squadra....un ‘onda rossa

Non possiamo dimenticare le imprese dei nuotatori facenti parte della Fenice , tesserati
per Team Insubrika sezione di Verbania e di Tecri sezione di Omegna.

In vari trofei si mettono in luce migliorando i propri record personali e ottenendo medaglie ,
vittorie e posizioni nelle classifiche dei vari meeting ad ora disputati. Puppi (ottimo ora nei
200 delfino a Tortona) come sempre € capitano sia nei risultati che come atleta. Un
esempio. Puppi, Cicanci, Lampis, Zucchetti, Annibale, Bellomi, Ippolito sister, Nacca,
Caiazza, Daniele, Federici, Cazzola, Bortoloso, Collobiano, Colombo, Rigotti,
Richetti e altri ancora .

Medaglie e prestazioni su :

http://www.nuotomeet.it/joomla/index.php/risultati

Un movimento in crescita e una conferma per molti di questi giovani. Atleti che nellumilta
e nella determinazione credono in questo sport che non regala nulla. Nuotatori che amano
questo sport e cio che significa. Non amano proclami e non credono in finti slogan privi di
conoscenza di questo sport. “Sentono” l'acqua . Percepiscono il tempo che scorre

nell’attraversare questo elemento, cercando di dominarne lo scorrere dei secondi.
Vivono questo sport.

La Fenice dei Laghi, ha rigenerato questo movimento. Era ed €’, il suo compito.



